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那覇市社協のHPやSNSでも情報発信しています。
過去のなは社協だよりもアーカイブからご覧になれます。

※那覇市社会福祉協議会が実施する事業及び福祉サービスにおいては、個人情報保護規定を定め、個人情報の種類・利用の目的・提供方法について、適法かつ適正な方法で対応いたします。

株式会社 オカノ、琉球放送 株式会社、株
式会社 沖縄ソフトウェアセンター 沖縄IT
津梁パーク開発センター、那覇市保健所 
地域保健課、石嶺東ヶ丘自治会、那覇市こ
どもみらい課、株式会社 レキオス 市営住
宅課、第一総業 株式会社、匿名希望 ２名

令和7年9月

寄附金総額

7,116,975円

426,777円

令和7年度4～9月

一般寄附

おきぎんSmart

寄附者ご芳名（敬称略）

鈴木道夫、小野建沖縄（株）中部セン
ター、小野建沖縄（株）西崎センター、沖
縄看護専門学校、クラウドライク（株）、
手塚謙次、金城清子、渡慶次弘、小禄こど
も未来会、NPO法人明るい社会づくり
運動沖縄地区協議会、（株）東洋設備、米
内山まり

共同募金シンボルキャ
ラクター
「愛ちゃんと希望くん」

※保存がきくもの（アルコールは不可）

「もったいない」を「ありがとう」に変える

フードドライブ

●未開封の食品
  

●賞味期限が1か月以上残っている食品
 
（賞味期限が明記されているもの）

●常温で保存が可能な食品
●製造者名が記載されている食品
●お米は精米日から一年以内のもの 

寄附食品の条件

ご寄附いただきたい食品

（担当：地域福祉課）

　ご家庭で、使いきれずに保管したままになっている「もったいない食品」
などを、那覇市内の郵便局窓口やファミリーマート（一部店舗）、リウボウス
トア、石嶺公民館にある「フードボックス」へ寄贈ください！
　那覇市内にある子どもの居場所や生活困窮世帯などでおいしい食事として
活かされます。 

※お寄せいただいた食品について、腐敗等、使用に適さないと判断した場合には、処分させていただ
くことがありますのでご了承ください。

（包装や外装が破損していないこと、中身に異常がないもの）

お米・粉もの・缶詰・レトルト食品・インスタントラーメン
等の乾麺・お菓子・缶やペットボトルに入った飲料など

ボランティアBOX
取組個人団体紹介（敬称略）

 30,900円
・ちばりよーな～ふぁ募金　8件

たくさんのご支援、
ありがとう
ございました♪

東洋設備様 地域密着型特別養護老人ホーム
グリーンハウス国場様

11月11日は介護の日

寄附・物資寄贈 物資寄贈

第一総業株式会社様 株式会社レキオス市営住宅課様

物資寄贈・ボランティアBOX ボランティアBOX寄贈

９月の寄附や寄贈の贈呈式の様子（順不同）

11月11日が「介護の日」と定められたのは、
「いい日、いい日、毎日、あったか介護ありがとう」という覚えやすく

親しみやすい語呂合わせに由来しています。
この日は、介護に対する理解と認識を深めることを目的とし、介護従
事者、介護サービスの利用者、そしてその家族を支援するために設け
られました。また、利用者・家族・介護従事者を取り巻く地域社会に

おける支え合いや交流を促進する観点から、
高齢者や障害者などへの介護について、国民への
啓発活動を重点的に行う日とされています。

令和7年9月

寄贈総計

54件  1,056.1㌔

351件  8,568.6㌔

令和7年度４～9月 

物資寄贈（9月）

フードドライブ連携

寄贈者ご芳名（敬称略）

上原公徳、山城まいな、勝連 徹、有限会社
サニー沖縄、那覇青果物卸商事業協同組
合、糸満漁業協同組合、ケンタッキーフライ
ドチキン小禄店（株式会社リウエン商事）、
ケンタッキーフライドチキン壺川店（テラス
ホテルズ）、小規模多機能ホーム はれる家 
（嶺井宏治）、大典寺、株式会社照屋食品、
イオン琉球（株）イオン那覇店、合資会社富
士物産、沖縄ヤクルト株式会社、株式会社
ミーティッジ、城東小学校区まちづくり協議
会、地域密着型特別養護老人ホームグリー
ンハウス国場、第一総業株式会社

市内の郵便局窓口37か所、沖縄ファミリー
マート31店舗、リウボウストア7店舗、石嶺
公民館と、物資を寄贈いただいた皆さま 

赤い羽根共同募金運動も
10/1～3/31まで実施中。
みなさまの
温かいご協
力をお願い
します。

笑顔あふれる支え合いのまち なは
社会福祉法人 那覇市社会福祉協議会 広報誌 この広報誌は、共同募金の配分並びに皆様からの

社協会員会費により作成されています。
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特集「11月11日は介護の日」     
介護のお仕事を紹介します♪
敬老の日プレゼンツ  
 

１
2・3
4

利用者から届いた感謝と報告 　 
こどもの居場所1か所開所
那覇電気工事業協同組合がボランティア 

5

6

7
8

成年後見相談窓口スタート
寄付・寄贈の贈呈式
寄附御芳名／寄贈一覧／Vbox 



「毎日がちょっと楽しくなる場所」   
それが私たちのデイサービスです。   
地域の高齢者の皆さまが、安心して過ごせる居場所
として、心と体の元気を応援します！
 
主なサービス内容   
・レクリエーション活動   
季節のイベント、クラブ活動、ゲーム大会など、笑
顔が広がる時間を提供します。 
・健康チェック・機能訓練   
看護師によるバイタルチェックや、無理なく続け
られる体操・リハビリを実施。 
・入浴・食事サポート   
清潔で快適な入浴環境と、栄養バランスの取れた
美味しい食事をご用意。 
・送迎サービス   
ご自宅まで安全にお迎え・お送りいたします。

ここが楽しい！ここが安心！   
・スタッフはみんな笑顔で元気！   
利用者様との会話やふれあいを大切にしています。 
・「できること」を大切に   
一人ひとりのペースに合わせた活動で、達成感と自
信を育みます。 
・友達ができる場所   
同世代との交流で、毎日がもっと楽しく！ 

見学・体験も随時受付中！   
「ちょっと気になる…」そんな方も大歓迎！   
まずはお気軽にご相談ください。   
あなたの「楽しい毎日」の第一歩を、私たちがお手伝
いします。 

１．対象者　　　介護保険の利用者 
２．営業日時　　月～土（祝日含む）9：45～16：00 
３．対象地域　　那覇市・豊見城市 

介護のお仕事を紹介します♪
☎080-1739-1355

☎098-891-8236

☎098-859-8383

笑顔あふれる毎日をサポート

　介護保険サービスを利用する際に必要な書類（ケアプラン）を作成したり、サービス提供者との調整を行っ
たりする専門職です。毎月ご自宅を訪問し、本人様やご家族様のお話を丁寧に伺いながら、「これからも自分
らしく暮らしたい」という思いを大切に支援しています。 
　生活の中で「ご自身でできること」と「必要な介護」を組み合わせ、その方らしい暮らしが続けられるよう
にサポートしていきます。利用者様やご家族の笑顔を支えられるのは、ケアマネジャーならではの大きなや
りがいです。

１．対象者：要介護・要支援の認定を受けている方 
２．実施地域：那覇市・豊見城市 

ケアマネジャー（介護支援専門員）とは？

☎098-859-8383

　人とのつながりを大切にしながら、専門職として成長
できる環境があります。地域に寄り添い、一緒に「その人
らしい生活」を支える仲間を歓迎しています。 
・職種：介護支援専門員（ケアマネジャー）※詳細は直接お
問合せ下さい。 

一緒に働けるケアマネさん大募集!!

　訪問介護は、利用者さんの笑顔や「ありがとう」にふれる、心がほっとするお仕事です。
　一人ひとりに寄り添いながら、その人らしい暮らしを支える――そんな温かい時間が、ここにはあります。
ホームヘルプステーションわかばでは、地域の皆さんとつながりながら、真心を込めた介護をお届けしてい
ます。
　介護のお仕事に興味のある方、まずはお気軽にご相談ください♪
あなたの優しさが、地域の力になります！

心があったかくなる介護、ここにあります

　身体に障がいを持つ方が気軽に外出できるように、介
護の資格を持つ職員が移動支援のサポートを行っていま
す。平成２年10月に誕生した介護タクシーの先駆け『うま
んちゅ号』は、安心・安全運転！私たちにお任せください！
【ドライバー募集中】
車の運転が好きな方、一緒に働きませんか？ 

１．利用対象者（那覇市在住） 
65歳未満で身体障害者手帳（１級、２級）の交付を
受けた車イス使用者

２．利用目的
病院、買い物、娯楽など自由 

「うまんちゅ号」でお出かけしませんか？ 

３．利用要件
・行き先：那覇市内に限る（病院は市外も可）
・利用回数：ひと月に往復３回まで   
・利用料金：無料 
・利用時間：月～金曜日の９：00～16：30 
・運休：土日祝日、年末年始 

１．対象者 
介護保険、障がい福祉サービスの利用者 

２．支援内容 
身体介護、生活援助（家事支援）、乗降介助、 移
動介護（地域支援事業）、ガイドヘルパー事業 

３．サービス提供日時 
月～日（祝日含む）8：00～18：00（時間外相
談可） 

４．実施地域 
那覇市、豊見城市 

デイサービスあしびなー

ケアマネジャー（居宅介護支援事業所）　

ホームヘルプステーションわかば

那覇市リフト付きバス運行事業
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活動アラカルト老 人 福 祉 セ ン タ ー ・ 憩 い の 家

K O D O M O  n o  I B A S Y O

　9月10日（水）から12日（金）まで、イオン那覇店にて小禄、識名老人福祉センター、金城老人憩の家の講座・同
好会の皆さまによる作品展示会「第16回ちゃーがんじゅう展」が開催されました。 
　書道や生け花、デジカメ写真、絵画、水引き結び、陶芸、クラフトバンド、バルーンアートなど、多彩な力作が並
び、多くの来場者で賑わいました。 
　今回は識名老人福祉センターのおり紙同好会が初めて出展し、注目が集まりました。90歳の方の作品には
「勇気をもらえました」「感動して涙が出そう」といった声が寄せられ、創作活動の素晴らしさを実感する機会と
なりました。 
　温かな感動に包まれた三日間でした。今後も、創作意欲、生きがいづくりのお手伝いを続けてまいります！
（担当：金城老人憩の家・浦崎） 

みんなの“好き”がいっぱいの「ちゃーがんじゅう展」 開催！

　9月15日、敬老の日に合わせて「金城老人憩の家
　開所30周年記念プレゼンツ」がともかぜ振興会
館で盛大に開催されました。 
　第一部では、喜舎場泉さんと山田力也さんによ
る「泉とオバーのよんな～笑って介GO～」の講演
が行われました。泉さんが姪とともに認知症の母
親を支えた実体験をもとにしたコントは、時に涙
を誘い、時に会場を笑いで包み込みました。 
　第二部では、金城老人憩の家の利用者の皆さん
が日頃の練習の成果を大舞台で発表。緊張しなが
らも舞台上では生き生きとした笑顔が輝き、観客
から惜しみない拍手が送られました。 
　フィナーレにはヒヨコオドル学童の児童たちが
演舞を披露し、世代を超えた絆を感じるひととき
となりました。 
　本イベントは那覇市地域福祉基金の助成を受
け、多くの方々のご協力のもと開催することがで
きました。ありがとうございました。
（担当：金城老人憩の家・上原） 

金城老人憩の家
開所30周年記念プレゼンツ講演会＆舞台発表 開催！ 

　訪問介護・通所介護ネットワークなは主催による
「かいご福祉就職フェア」が7月22日、真和志高校で
開催され、10法人23事業所が出展しました。ちょうど
就職活動が解禁となる時期であった事もあり、多くの
在学生（主に3年生・2年生）に参加して頂きました。 
　生徒からは「とても楽しかった」「将来に向けて動
き出すきっかけになった」との感想が寄せられまし
た。出展法人からも「学生さんに直接説明でき理解
促進につながった」「元気と明るさに圧倒された」「専
門職としてのやりがいを伝えられてよかった」などの
声があり、介護の魅力を共有する貴重な場となりま
した。（担当：當山）

　宇栄原小学校区に新しくできたこどもの居場所
「ゆりさぽサロンこども食堂」をご紹介します！ 
　主宰の大西さんはふれあいデイサービスの看護
師もされているため、居場所にはこどもたちだけで
なく、地域の方々も参加されて、とても和やかな雰

囲気です！これか
ら、みんなが気軽に
立ち寄れる居場所と
して、地域コミュニ
ティの一つとなるこ
とを願っています。
(担当：松長) 

かいご福祉就職フェア in
真和志高校を開催 『新しい仲間ができました！

～ゆりさぽサロンこども食堂～』

貸付利用者からの感謝と報告がありました
　先日、１０年程前に生活福祉資金（技能習得費）の貸付を利用されていた當間さん姉弟の弟さんが、社会福祉
協議会へご家族と一緒に訪れてくれました。 
　当時、高校卒業後に夢を叶える為に調理師専門学校の学費資金の借り入れを相談された方で、返済が終了し
たことで、感謝の言葉と今後は福祉への恩返しもしたい気持ちを話してくれました。 
　更に、嬉しい知らせとして、相談時に話されていた卒業後に両親の店で働く夢も姉弟で叶えたとの報告もあ
り、現在は豊見城市字我那覇で「スイーツ＆パンの店ミルティー」を家族で営んでいると聞くと担当者として、
感慨深い気持ちになりました。これからも、姉弟の笑顔を見に行く楽しみが増えました。（担当：瑞慶覧）

ゆりさぽサロンこども食堂
那覇市小禄1514番地
【申込】不要　【料金】こども0円/おとな100円
【日時】毎月第3土曜　10:00～12:30
◉10:00～学び　学校の宿題や自習ノートをもってきてね！
◉11:00～遊び　ぶんぶんゴマ作りや風船遊びなど
　　　　　　　　室内遊びができます！
◉12:00～ご飯　温かいご飯をみんなで食べよう！
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活動アラカルト

「魔法の手が灯す安心」 ～那覇電気工事業協同組合のボランティア活動～ 
　電気使用安全月間（8月1日～8月31日）の期間中に那覇電気工事業協同組合による、「独居老人邸・福祉施設
電気設備無料点検」が実施されました。本会のボランティアセンターがマッチングした那覇市内の独居高齢者宅
3件を対象に、電気配線の点検と改善作業を行い、利用者の皆様から「快適になった」とのお声をいただきました
ので、その一部をご紹介いたします。 
　台所のシンク上の照明をLEDに交換したものの、不具合があり交換以降24時間つけっぱなしにされていたそう
です。今回の点検で原因を確認し、問題なく点灯・消灯できるようになり、利用者の方からは「まるで魔法の手のよ
うでした」と感謝の言葉が寄せられました。 
　また、玄関に設置されていた古く劣化したランプカバーについても、危険性に気づいたスタッフの方に、迅速に
対応していただきました。点検には社会勉強として工業高校の生徒も同行して作業を手伝い、利用者の方からは、
「工業高校生にとって、とってもいい経験になるはずね」との温かいお言葉もいただきました。 
　暑い中、笑顔で対応してくださったスタッフの皆様に、利用者の方々も大変感激されていました。（担当：青木） 

令和7年度那覇市生活支援訪問型サービス（訪問A）従事者養成研修
開催いたしました！
　去る8月および9月に『令和７年度 那覇市生活支援訪問型サービス従事者養成研修』を開催いたしました。
毎年2回実施している本研修に、今年度も多くの方々にご参加いただきました～♪ 
　受講生の皆様は介護分野への関心が高く学びに対して意欲的で、研修期間中は大変有意義な時間を共有す
ることができました。講師には、介護現場に精通した専門職の方々をお迎えし、事例を交えた分かりやすい講
話やグループワークを取入れた構成で和やかな雰囲気の中、研修を進めることができました!(^^)! 
　充実した研修を企画・運営できましたこと、担当者一同、心より感謝申し上げます。講師をお引き受けいただ
いた皆様、誠にありがとうございました。また、3日間の研修を修了された受講者の皆様、本当にお疲れ様でし
た。（担当：高橋、平良） 

　真和志小学校・放課後子ども教室のメンバー７名が舞台発表を前に、ふれデイ「隣隣まわし」で舞
踊を披露しました。クバ笠をくるくる回しながら踊る姿に、ふれデイ参加者からは「可愛いね、見飽
きないさぁ」「着物もよく似合っているね」と拍手が送られました。
　「皆で踊ると楽しい♪」（ひよりサン）、「沢山の人に見せたい！」（まいりサン）と笑顔で話す子ども
達に聞いたところ、一番人気は「ジッチュ」と呼ばれる、竹富島種取祭演目の1つとのこと。「『ゆっほ、
ゆっほ』、『えいさ』の掛け声が面白い!!」（なつサン）と、お気に入りには理由がある様子です。 
　隣隣まわし代表で、長年子ども教室
の運営にも関わってきた島尻さんは、
「衣装や小道具は受け継いで大切に
使っている。ジッチュは今日までに３
回程度しか練習できていないが、好き
な演目は覚えるのが早いね」。と目を細
めていました。こうした触れ合いが、お
互いの人生を豊かに彩っていくのだと
感じます。
（担当：上原かおり） 

ふれデイで民舞『ジッチュ』をお披露目

　那覇市社会福祉協議会では、沖縄県社会福祉士会と連携し、
2025年9月より、毎月第3木曜日の14:00～16:00に「成年後見
制度に関する相談窓口」を開設しています。 
　成年後見制度とは、知的障がいや精神障がい、認知症などによ
り、自分で手続きを行うことが難しくなった方が、安心して暮らせる
よう支援する制度です。 
　相談窓口では、沖縄県社会福祉士会から派遣された社会福祉士
の協力のもと、「成年後見制度とは？」「どのような場面で利用でき
るの？」「申し立ての方法は？」など、市民の皆さまの疑問に丁寧に
お答えいたします。お気軽にご相談ください。 
　場所は那覇市総合福祉センター2階の相談室。事前予約も可能
です。お気軽にお問い合わせください！ 
　皆さまの安心した暮らしを支えるための窓口です。どうぞお気軽
にご相談ください。（担当：仲程） 

成年後見制度に関する相談窓口を開設します！
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株式会社 オカノ、琉球放送 株式会社、株
式会社 沖縄ソフトウェアセンター 沖縄IT
津梁パーク開発センター、那覇市保健所 
地域保健課、石嶺東ヶ丘自治会、那覇市こ
どもみらい課、株式会社 レキオス 市営住
宅課、第一総業 株式会社、匿名希望 ２名

令和7年9月

寄附金総額

7,116,975円

426,777円

令和7年度4～9月

一般寄附

おきぎんSmart

寄附者ご芳名（敬称略）

鈴木道夫、小野建沖縄（株）中部セン
ター、小野建沖縄（株）西崎センター、沖
縄看護専門学校、クラウドライク（株）、
手塚謙次、金城清子、渡慶次弘、小禄こど
も未来会、NPO法人明るい社会づくり
運動沖縄地区協議会、（株）東洋設備、米
内山まり

共同募金シンボルキャ
ラクター
「愛ちゃんと希望くん」

※保存がきくもの（アルコールは不可）

「もったいない」を「ありがとう」に変える

フードドライブ

●未開封の食品
  

●賞味期限が1か月以上残っている食品
 
（賞味期限が明記されているもの）

●常温で保存が可能な食品
●製造者名が記載されている食品
●お米は精米日から一年以内のもの 

寄附食品の条件

ご寄附いただきたい食品

（担当：地域福祉課）

　ご家庭で、使いきれずに保管したままになっている「もったいない食品」
などを、那覇市内の郵便局窓口やファミリーマート（一部店舗）、リウボウス
トア、石嶺公民館にある「フードボックス」へ寄贈ください！
　那覇市内にある子どもの居場所や生活困窮世帯などでおいしい食事として
活かされます。 

※お寄せいただいた食品について、腐敗等、使用に適さないと判断した場合には、処分させていただ
くことがありますのでご了承ください。

（包装や外装が破損していないこと、中身に異常がないもの）

お米・粉もの・缶詰・レトルト食品・インスタントラーメン
等の乾麺・お菓子・缶やペットボトルに入った飲料など

ボランティアBOX
取組個人団体紹介（敬称略）

 30,900円
・ちばりよーな～ふぁ募金　8件

たくさんのご支援、
ありがとう
ございました♪

東洋設備様 地域密着型特別養護老人ホーム
グリーンハウス国場様

11月11日は介護の日

寄附・物資寄贈 物資寄贈

第一総業株式会社様 株式会社レキオス市営住宅課様

物資寄贈・ボランティアBOX ボランティアBOX寄贈

９月の寄附や寄贈の贈呈式の様子（順不同）

11月11日が「介護の日」と定められたのは、
「いい日、いい日、毎日、あったか介護ありがとう」という覚えやすく

親しみやすい語呂合わせに由来しています。
この日は、介護に対する理解と認識を深めることを目的とし、介護従
事者、介護サービスの利用者、そしてその家族を支援するために設け
られました。また、利用者・家族・介護従事者を取り巻く地域社会に

おける支え合いや交流を促進する観点から、
高齢者や障害者などへの介護について、国民への
啓発活動を重点的に行う日とされています。

令和7年9月

寄贈総計

54件  1,056.1㌔

351件  8,568.6㌔

令和7年度４～9月 

物資寄贈（9月）

フードドライブ連携

寄贈者ご芳名（敬称略）

上原公徳、山城まいな、勝連 徹、有限会社
サニー沖縄、那覇青果物卸商事業協同組
合、糸満漁業協同組合、ケンタッキーフライ
ドチキン小禄店（株式会社リウエン商事）、
ケンタッキーフライドチキン壺川店（テラス
ホテルズ）、小規模多機能ホーム はれる家 
（嶺井宏治）、大典寺、株式会社照屋食品、
イオン琉球（株）イオン那覇店、合資会社富
士物産、沖縄ヤクルト株式会社、株式会社
ミーティッジ、城東小学校区まちづくり協議
会、地域密着型特別養護老人ホームグリー
ンハウス国場、第一総業株式会社

市内の郵便局窓口37か所、沖縄ファミリー
マート31店舗、リウボウストア7店舗、石嶺
公民館と、物資を寄贈いただいた皆さま 

赤い羽根共同募金運動も
10/1～3/31まで実施中。
みなさまの
温かいご協
力をお願い
します。

笑顔あふれる支え合いのまち なは
社会福祉法人 那覇市社会福祉協議会 広報誌 この広報誌は、共同募金の配分並びに皆様からの

社協会員会費により作成されています。
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特集「11月11日は介護の日」     
介護のお仕事を紹介します♪
敬老の日プレゼンツ  
 

１
2・3
4

利用者から届いた感謝と報告 　 
こどもの居場所1か所開所
那覇電気工事業協同組合がボランティア 

5

6

7
8

成年後見相談窓口スタート
寄付・寄贈の贈呈式
寄附御芳名／寄贈一覧／Vbox 


