
             

 

   

  

  

  

  

  

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 

 

1 2 3 4 5 6 

音楽レク 
ロング 

パットゴルフ 
三線教室 

テーブル 

ホッケー ？ 
風船 

バレー 

7 8 9 10 11 12 13 

休 カーリング ？ 
三線教室 

スポーツ 

クラブ 
書道教室 

風船 

バレー 

14 15 16 17 18 19 20 

休 音楽レク 
ロング 

パットゴルフ 
三線教室 

テーブル 

ホッケー 

アート 

クラブ 

風船 

バレー 

21 22 23 24 25 26 27 

休 カーリング 

コーラス 

クラブ 
三線教室 ？ 書道教室 

風船 

バレー 

28 29 30 31 

 
休 

絵画 

クラブ 

ロング 

パットゴルフ 
三線教室 

 

書道教室（第２、４金曜日）・三線教室（毎週水曜日）・音楽レク（第１、３月曜日）開催！ 

♡♡絵画クラブ：ボトルキャップを使いサクランボを描きました。♡♡ 

♡♡ シークレットレクリエーション 今回は折り紙アジサイづくりでした。 ♡♡ 


