
             

 

   

  

  

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

   三線教室 
ロングパット

ゴルフ 

輪っか 

リレー 

歌謡 

ボランティア 
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三線教室 
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書道教室 風船バレー 
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休 カーリング 
ロングパット
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棒 

サッカー 
ミニドライブ 風船バレー 

19 20 21 22 23 24 25 

休 音楽レク 

アート 

クラブ 

三線教室 
コーラス 

クラブ 
書道教室 風船バレー 

26 27 28 29 30 31  

休 
スポーツ 

クラブ 

ロングパット

ゴルフ 
三線教室 

棒 

サッカー 

絵画 

クラブ 
 

 

♡５月１１日 瀬長島へ皆さんで浜下りドライブへ出かけました。潮水を浴び今年一年の健康を祈願しました。♡ 


