
 

 

 
 

  

 月 火 水 木 金 土 

 

    １ ２ 

    
ロングパット

ゴルフ 
カーリング 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

休 音楽レク 
コーラス 

クラブ 
三線教室 

ロングパット

ゴルフ 
書道教室 風船バレー 

10 11 12 13 14 15 16 

休 風船玉入れ 

リラク 

ゼーション 
三線教室 

人生 

ゲーム 
カーリング 風船バレー 

17 18 19 20 21 22 23 

休 音楽レク ？ 三線教室 
スポーツ 

クラブ 
書道教室 風船バレー 

24/31 25 26 27 28 29 30 

休 
バランス

ゲーム 

アート 

クラブ 
三線教室 ？ 

絵画 

クラブ 
風船バレー 

２月20日に行われたすがやま保育園との園児交流会。皆さん、とても感激しました 


