
しょくじ まなび あそぶ
食事・軽食の提供 学習支援 遊び場の提供

地域の子は地域で育てよう！
なは子どもの居場所ネットワークでは、子どもと大人、地域の方々との

つながりを大切にしたいと考え、地域と連携し地域に開かれた居場所づくりに取り組んでいます。
多様な活動を通して、子どもたちの自己肯定感を膨らませ、子どもの権利が守られる地域を目指しています。

1 子どもの居場所（支援団体）の実態把握、課題整理と解決策を探る
・ヒアリングやワークショップを通して個別または共通の課題を抽出し、皆で話し合い、改善に繋げる

食事・食育
〇無料または低額
〇みんなで楽しく食べる（孤食の防止）
〇食育（栄養バランス・農業体験等）
〇調理体験

学び・学習支援
〇宿題など無料塾の学習支援の場
〇居場所活動や遊びを通じて学ぶ
〇パソコン学習

体験活動
〇季節ごとのイベント
〇お出かけ（社会見学やキャンプ）企画
〇ピザやパン作り体験
〇職場体験やキャリア講演会など

見守り・気づき 地域・多世代交流
〇子どもだけでなく、
　地域の大人との交流
〇地域に暮らす子どもから高齢者が
　過ごせる拠点になれば、
　地域づくりにもつながる。

2 支援団体と関係団体とのネットワークづくり
・行政区また居場所近隣地区での連絡会や支援員、民生委員児童委員、社会資源（企業）との連携の場づくり
・代表者連絡会開催等の団体同士の繋がりづくり
3 サポートセンターからの情報発信
・社協の情報誌やホームページ・SNS 等で活動の様子を発信する
4 必要な支援のコーディネート
（1）人的支援
（2）物的支援
（3）企業との連携

ボランティアのつなぎ
個人や企業から寄贈される、食材・寄付等の受付や配分
キャリア支援や物品提供を受けやすい環境づくり

那覇市社会福祉協議会社会福祉法人 なは子どもの居場所ネットワーク事務局

〒901-0155 那覇市金城 3-5-4  TEL.098-857-7766  FAX.098-857-6052
子どもと地域をつなぐサポートセンター糸

7766kodo@nahasyakyo.org http://www.nahasyakyo.org

こども食堂
サポートセンター

随
時
更
新
中
！

随
時
更
新
中
！

那覇社協

子どもたちや親と接し見守ることに
より、孤立や支援が必要な変化に気
付き、相談機関などに早い段階でつ
なぐことができるようになる。

☆★ 相談受付中 ★☆
・居場所でボランティアしたい方
　( 調理補助・学習支援・PC 指導…他 )

・食材提供や寄付をしたい方
・新しく居場所を始めたい方

なは子どもの居場所なは子どもの居場所

子どもと地域をつなぐサポートセンター糸　主な事業（支援）内容 子どもと地域をつなぐ
サポートセンター
子どもと地域をつなぐ
サポートセンター
子どもの支援団体等へのサポート事業（那覇市より受託）
子ども食堂や学習支援等の活動を実施しているボランティア団体や
自治会、NPO などの支援団体等へサポートを行い、より効果的な
子どもの貧困問題対策や「地域づくり」に取り組んでいます。

2022 年 11 月発行

首里地区

真和志地区

那覇地区

小禄地区

居場所MAPのマーク
子どもの居場所でできること！

この「のぼり」
 が目印だよ！

近くには
どんな居場所が
あるのかな？

（第6版）
ネットワークMAP
子どもの居場所
なは
ネットワークMAP
子どもの居場所

い　　　　ば　　　しょなは

居場所一覧
Google MAP

多世代交流 代表者連絡研修会 学びの場 ピザ作り体験

50か所のっ
てるよ！

よろしくね
みんなきてね～！

みんなきてね～！

なは子どもの居場所ネット
ワーク
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こののぼりは、休眠預金
を活用した事業で作っ

ています。

サポートセンター糸
ホームページ
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那覇地区
［19 ヵ所］

な　　は

しょくじ まなび あそぶ

ほのぼのカフェ
曙 1-18-12 曙一丁目自治会事務所

［日時］第２・４土曜日
10:00 - 14:00

［申込］不要
［料金］こども　   0円

おとな 100円

090-3793-6436（玉寄）
安謝新都心こども広場

安謝 1-8-24 みやび保育園内

［日時］土曜日／ 9:30 - 14:00
［申込］不要
［料金］ 0円

098-941-5567

かめはま子ども食堂
松山 2-14-1 かめはま食堂

［日時］第 4日曜日
12:00 - 15:00

［申込］不要

［申込］不要

［料金］

098-863-0939

美食蔵部

［日時］不定期開催
開催日は LINE
Facebook でお知らせ

［申込］必要（LINEにて）
［料金］LINE・Facebook でお知らせ

LINE ID: ngs0138
天妃っ子カレー

辻 2-2-20　1Ｆ　Bar Silver辻1丁目4 -10

［日時］日曜日
17:00 - 20:00

［申込］必要（LINEにて）
［料金］こども  0円（中学生以下）

おとな 300円

098-866-6122
みいぐすく食堂　

那覇市西 3-9-7 三重城団地自治会

［日時］第４土曜日／ 12:00 -
（無くなり次第終了）

［料金］０円

080-6491-5386（比嘉）

夜間の居場所「たまっこやかん」
牧志 2丁目 3番15号 玉の子保育園内

［日時］火・金／ 18:00 - 21:00
［申込］要問合せ
［料金］ 0円

098-867-3221
あそぶガッコ食堂

松尾 2-1-29 ラフ＆ピース専門学校内

［日時］土・日・祝日／ 10:00 - 18:00

［申込］不要
［料金］ 0円

098-917-1481

のびのびひろば（ゆんたく食堂）
松尾 2-20-13 松尾 2丁目自治会事務所

［日時］

［申込］不要［料金］ 0円

070-6597-0193（與儀）
活き活きサロンちゅら花

壺屋 1-1-1

［日時］土曜日
10:00 - 15:00

［申込］不要
［料金］こども　   0円

おとな 300円

090-1942-7640（金城）

※2022年 3月時点、不定期開催。開催日は LINE でお知らせ

こども  0円（中学生以下）
おとな 300円 ※おとなのみ不可

※2022年 10月時点、休止中。
開催時は糸HPでお知らせ

※初めての
　利用は
　要問合せ

※利用人数 5名以上の場合は事前連絡

あじゃ しんとしん

びしょく　 くらぶ

やかん

しょくどう い　　　 い はな

いばしょ しょくどう

てんぴ しょくどうこ

ひろば

こ しょくどう

ネットワークMAP
なは子どもの居場所
ネットワークMAP
なは子どもの居場所

ヴィーガン子ども食堂ゆいまーるひろば
牧志 3-2-43 奥間ビル 2F ハクナマタタ内

［日時］土・日／ 12:00 - 16:00（不定期）
インスタグラム、Facebookページで要確認
［申込］不要
［料金］

070-6980-1344（本田）

 0円

こ しょくどう19

1

にぬふぁぶし
泊 3-12-14 うちなあ家

［日時］

［申込］不要
［料金］0円

090-8294-5568（上地）

4

2

6

9

12

14 15

11

7 8

ママ食堂「みつばちの家」
那覇市曙 3-6-24

［日時］
［申込］
［料金］ 0円

070-6594-9622（阿嘉） 

ナハ食育こども食堂

［日時］第 3日曜日
1部 13:00 - 15:00
2 部 15:30 - 17:30

［申込］要問合せ
［料金］0円

毎週土曜日／ 17:30 - 19:00
必要

しょくどう いえ

しょくいく しょくどう

3

5
前島 3-12-7  伊佐ビル 202 トラットリアハンミ内

098-962-0739

タコライスラバーズ

［日時］土曜日
10:00 - 16:00

［申込］要申込
LINE 公式アカウントで

［料金］ 0円

17
泉崎 2-3-3 オフィス泉崎 2-Ａ

080-2697-1226（山川）
ヨーガシャンティ子どもの居場所ヨガ教室

［日時］日曜日（不定期 :HP要確認）
10:00 - 11:30

［申込］不要
［料金］ 0円

18
楚辺 2-39-6　幸地ビル 1Ｆ

070-4383-2225

いばしょこ きょうしつ

水曜みんなDAY
松尾 2-12-3 浮島ガーデン内

［日時］
［申込］
［料金］ 0円

098-943-2100
水曜日／ 16:00 - 19:00
不要

すいよう でい13

コロナで活動状況に変更がある場合がございます

［申込］不要

海音キッズ食堂
牧志 1-3-58　地下 1階

［日時］日曜日／ 11:00 - 16:00

［料金］こども０円
おとな 2人目から 500円

098-868-4388

しょくどうみおん10

太陽食堂

［日時］

［申込］不要
［料金］ 0円

16
壺屋 1-1-14

098-857-7766

※利用にあたり、
公式ラインへの登録が必須。

※弁当対応の際は LINE 公式アカウントより注文を承っています
【対象】5歳～中学 1年生
※完全予約制の前日までに申込み。大人のみの参加不可。※2022年 10月時点、弁当での対応。

【学習日】金曜日
17:00 - 20:00

【朝ごはん提供】
月・水・金・日
7:00 - 10:00

※2022年 4月から
活動休止。開催日は
公式 LINE でお知らせ

【学習日・絵画・ものづくり】
平日／ 14:30-19:00
【音楽 or 食事】
第2・4土曜日／ 11:00-13:30

たいようしょくどう

平日
15:00 - 18:00
土・日／不定期

※コムギキッズ食堂から移転。

5

3

4

17
9

18
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中学校
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小学校
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城西小学校

大名小学校
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垣花小学校

小禄小学校

小禄中学校
小禄南小学校

宇栄原
小学校

高良小学校

鏡原
中学校

金城中学校

金城小学校

さつき
小学校
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森口公園

331

331

221
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7

小禄地区
［6ヵ所］

お ろ く

しょくじ まなび あそぶ

1 すい・こども食堂
首里汀良町 3-111-1 汀良市住 1-107 汀良児童クラブ内

［日時］土曜日／ 12:00 -13:30
［申込］不要
［料金］ 0円

098-911-3937

2 小禄市営住宅内子どもの居場所
おろく  しえいじゅうたく ない こ　　　　　　　　いばしょ

田原 3-6-1 小禄市営住宅自治会集会所

［日時］月～金／ 16:00 - 18:00
［申込］要問合せ
［料金］ 0円

098-857-0951

6 グロリアキッズクラブ
宇栄原504番地　東アパート102

［日時］【学習日】 水曜日／ 16:00-19:00
　　　　  土曜日／ 14:00-16:00
【遊び・食事】 土曜日／ 16:00-19:00

［申込］不要
［料金］学習利用の

場合は
授業料有

090-8293-0041（大城）

3 OKINAWA はぴちる子ども食堂
田原 3-7-2 小禄リースビル 401

［日時］週1～2回不定期開催
開催日HPにてお知らせ
10:00 - 12:00

［申込］公式 LINE にて要申込
［料金］
こども　  0 円
おとな 100円

090-3867-0567（高柳）

5 R.Kアカデミー
宇栄原 2-14-1

［日時］

［申込］
［料金］

098-857-7766（糸）
小学生→月・木／ 16:00-18:00
中学生→月・火・木／ 18:00-20:00

要問合せ
授業料有

お勉強も
みんなと一緒だと
楽しいね！

ネットワークMAP
なは子どもの居場所
ネットワークMAP
なは子どもの居場所

おきなわ

あーる. けー

しょくどう 2 みんなの居場所なかまんち
首里当蔵町 2-8-2 首里公民館

［日時］第 4土曜日／ 12:00-14:00
［申込］不要
［料金］
こども　   0円
おとな 300円

LINEID:＠084kjvex

こ しょくどう

4 小禄にじのひろば勉強室
宇栄原 2-2-1 小禄にじのひろば

［日時］土曜日／ 10:00 - 12:00
［申込］不要
［料金］ 0円

090-9787-9100（湧田）

おろく べんきょうしつ

ネットワークMAP
なは子どもの居場所
ネットワークMAP
なは子どもの居場所

子どもと地域をつなぐ
サポートセンター

※団地の子を中心に
　活動しています

1 こどもカフェシュタム
金城 3-8-21

［日時］不定期開催
開催日時は
Facebook でお知らせ

［申込］不要
［料金］ 0円

Facebookページmessageから

いばしょ

コロナで活動状況に変更がある場合がございます

首里地区
［6ヵ所］

し ゅ り

しょくじ まなび あそぶ

コロナで活動状況に変更がある場合がございます

4 子どもの居場所アップ
末吉市営住宅 集会所

［日時］第 3日曜日／ 10:30-13:30
［申込］不要
［料金］

LINE ID：@812pggkc

こ いばしょ

※QRコード読取 LINE
　からお問合せください

※PC・Wi-Fi 利用可能
※大人のみの参加不可

3 MAL食堂
那覇市首里鳥堀町 1-24-2

［日時］毎日／ 10:00-16:00
［申込］不要
［料金］
こども　   0円
（小学生以下）
おとな 500円

070-5419-2251 

しょくどうまる

こども　   0円
おとな 300円
※その他
不定期開催あり

5 夢アップ（学習の場）
末吉市営住宅 集会所

［日時］毎週火曜日／ 15:00-18:00
※第5週目
　はお休み

［申込］不要
［料金］

LINE ID：@812pggkc

ゆめ がくしゅう ば

0円

6 みらいきぼう食堂
首里平良町 2丁目 67　平良町自治会館

［日時］第 1・3日曜日／ 17:00-19:00
［申込］不要
［料金］

090-1602-6676（宮島）

しょくどう

こども　   0円
おとな 200円

子どもの居場所アップと、同じ施設です4
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しょくじ まなび あそぶ

ぽっとらっくパーティー
字上間 549番 1 
那覇市人材育成支援センターまーいまーいNaha 1 階 会議室

［日時］

［申込］
［料金］

090-8764-6738（糸洲）
第 2・4土曜日
10:00 - 13:00
要問合せ
1人 100円

サンキュウ
長田 2-24-76　1F

［日時］火・木・金
14:00 - 18:00

［申込］不要
［料金］ 0円

070-5492-6232（島袋）

きょうは
どこであそぶ？

みんなの食堂
松川 2丁目 16-1 ２F シオンハウス内

［日時］
第 2・3土曜日
12:00 - 14:00
［申込］不要
［料金］ 0円

080-3015-1979（日高）

しょくどう

にじの森文庫
松川 275-4　DEFY 南西 102

［日時］

［申込］必要
［料金］ 0円

090-1946-3210（金城）
【学習日】平日 /15:30 - 20:00
【遊び】日曜日 /10:00 - 18:00

もりぶんこ

小学生ユイマール塾よぎ
与儀 1-15-10 八三会館

［日時］月・金／ 16:00 - 18:00
［申込］要問合せ
［料金］授業料

月2,000円

090-4516-8087（宮城）

しょうがくせい じゅく

すくすく食堂
長田 2丁目 23-1

［日時］

［申込］
［料金］

098-831-9330

不要
【夜の食堂】こども 100円 ( 高校生まで )おとな 200円

しょくどう

山城塾 中学生の部
古波蔵 3丁目 20-1 千代正マンション 1Ｆ（そてつの会内）

［日時］火・木／ 18:00 - 20:30
［申込］要問合せ
［料金］入塾料有

070-5818-5850（山城）

やましろじゅく ちゅうがくせい ぶ

子どもの居場所こばんち
古波蔵 2-15-12 1F

［日時］15:30-18:00

［申込］不要
［料金］ ※大人のみの参加不可

※不定期でイベント企画 ※平日学習日（食事有）

LINE ID: babycafe2015

こども 0円・おとな 300円

いばしょこ

ユイマール塾
松川 3-18-30 首里城下町クリニック内

［日時］月・水
18:00 - 20:00

［申込］要問合せ
［料金］ 0円

098-857-7766（糸）

じゅく

小学生ユイマール塾なかいま
仲井真 260-3 仲井真北公園内自治会事務所

［日時］土曜日／ 9:00 - 11:00
［申込］要問合せ
［料金］

090-4516-8087（宮城）

授業料
月2,000円

しょうがくせい じゅく

マヒナジーモ学舎
長田 2-9-33 伊佐アパート 201

［日時］

［申込］不要
［料金］ 0円

090-4340-0653（伊佐）
水曜日／ 17:00 - 19:00
土曜日／ 11:00 - 13:00

まなびや

子どもの広場 in 那覇
字上間 245－1南風ビル 102

［日時］

［申込］不要［料金］ 0円

080-3228-7996（細田）
【学習支援】 月・水
10:00-18:30
【遊び】 木・金・土・日
10:00-18:00

こ ひろば　　いん　　 なは

ネットワークMAP
なは子どもの居場所
ネットワークMAP
なは子どもの居場所

識名市営住宅見守り友遊食堂
識名 1-17-1 識名市営住宅内自治会

090-6858-3547（仲間）

しきなしえいじゅうたくみまも　ゆうゆうしょくどう

［日時］第 3土曜日
12:00 - 13:00

ワクワクゆんたく食堂
繁多川 3-4-40 繁多川市営住宅自治会集会所

［日時］
［申込］
［料金］

090-1942-7270（野原）
第1・3土曜日／12:00～
不要
 0円 ［申込］

［料金］
不要
 0円

しょくどう

町の自習室
松川 3-18-30 首里城下町クリニック内

080-4312-9200（田名）

まち じしゅうしつ

［日時］月・水／ 18:00 - 21:30
月 1回の地域向医療講演会の日・祝祭日は休み

［対象］
［申込］不要
※親の承諾所定用紙あり

※2022年 3月時点、弁
当での対応。なくなり次
第終了となります。

保育園の先生がいます♪気軽に寄ってね。

［料金］

中学生以上

食事利用の場合 1人100円

町の自習室と、同じ施設です3
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山城塾 小学生の部
古波蔵 2丁目 18-2 古波蔵むつみ会館

［日時］水曜日
16:00 - 18:00

［申込］要問合せ
［料金］入塾料有

070-5818-5850（山城）

やましろじゅく しょうがくせい ぶ10

むつみふれあい広場
古波蔵 2丁目 18-2 古波蔵むつみ会館

［日時］第２土曜日／ 11:30 - 
［申込］
［料金］

098-857-7766（糸）

不要
こども  0円
おとな 200円

ひろば98
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百金食堂
真地 277真地団地集会場

［日時］第 1・3金曜日
11:30 -
（無くなり次第終了）

［申込］不要
［料金］

098-854-4721

こども  0円
おとな 100円

ひゃっきんしょくどう19

こども広場トントン
長田 2-28-40　かなさ保育園

［日時］第 3土曜日
12:00 - 14:00

［申込］不要
［料金］

090-9568-2407（大工）

 0円

ひろば13

16 17

むつみふれあい広場と、同じ施設です9

真和志地区
［19 ヵ所］

ま　　わ　　し

コロナで活動状況に変更がある場合がございます

※2022年 3月時点、弁当での対応。
なくなり次第終了となります。

※学習支援の対象学年 3 年生～ 6年生（個別学習）

※パン作り体験有

【おにぎり配布（無料）】
火・木／ 14:00 - 16:30
【夜の食堂】
第3土曜日／17:30 - 18:30

第 1金曜／映画鑑賞・読書
第 2・4金曜／食事支援・遊び場
第 3金曜／学習支援 13


